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more resources

Christian Mühldorfer

arbeitet als Coach und Trainer,

ist Diplom Psychologe, 

geboren im Jahr 1964,

spielt, wenn er Zeit hat, gern Theater,

läuft, wenn er nicht zu faul ist, gerne längere Strecken,

hat zwei wunderbare Söhne,

probiert gerne neues aus,

macht regelmäßig Ausbildungen und Supervisionen,

achtet auf Qualitätssicherung,

ist verbunden mit anderen Experten,

staunt immer noch über das Leben,

liebt Musik und Filme und Bücher und Antikes und Modernes,

schätzt den Blick auf die Alpen,

kommt aber auch im flachen Land gut zurecht,

unterstützt, schafft, hört zu, reflektiert, fordert Aktivität

andere sagen seine Workshops und Coachings sind

arbeitsintensiv,

humorvoll,

energetisierend,

respektvoll,

resultatreich,

erstaunlich, weil die kleinen Schritte zu großen Wirkungen führen,

manchmal auf Englisch manchmal auf Deutsch,

methodisch flexibel,

genau auf Ihre Ziele abgestimmt
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Ausbildung

• Studium der Psychologie mit Schwerpunkt Entwicklung der Persönlichkeit

• Fortbildung in Systemischer Therapie, Teamentwicklung, Gesprächsführung, NLP, QM

Online Studiengang Solutione focused Therapy mit Insoo Kim Berg

Lösungsfokussierte Organisationsentwicklung

• Zugelassen als Psychotherapeut nach dem Heilpraktikergesetz seit 2003

Berufserfahrung und Kooperationen

• Bereits während des Studiums Trainertätigkeit bei verschiedenen Bildungsinstituten

• Nach Abschluss des Studiums freie Trainer- und Beratertätigkeit

• Von 1999-2004 in der Erwachsenenbildung tätig, zuletzt als Stellv. Leiter. 

• Lehrtätigkeit an der Universität Eichstätt

• Seit 2003 more resources Training und Coaching. 

• Kooperationen mit Beckert Group, Drexler Akadmie und Prokomm 

• Ab 2004 eigene psychotherapeutische Praxis 
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Branche Corporate- und Teamcoaching (Workshops und Training)

IT Führungskräfteentwicklung, Konfliktmanagement, Teamentwicklung

Telekommunikation Führungskräfteentwicklung, Changemanagement, 
Konfliktmanagement, Kommunikation

Bauwesen Führungskräfteentwicklung, Konfliktmanagement, Kommunikation, 
Aufbau Managementsystem, Teamentwicklung, Werte, Leitbild

Krankenhäuser Supervision, Teamentwicklung

Pharma Führungskräfteentwicklung, Konfliktmanagement

Handel Präsentation, Kommunikation

Marketing Präsentation, Kommunikation

Öffentlicher Dienst Führungskräfteentwicklung, Teamentwicklung, Changemanagement

Ausbildungs-
einrichtungen

Curricula, Strategieentwicklung, Personalentwicklung

Alle

Business- und Lifecoaching

Coaching zu Führung, Work-Life -Balance, Leadership, 
Arbeitsorganisation, Kommunikation, Konfliktmanagement, 
Strategie, Nächste Schritte, Mitarbeitergespräche, Delegation, 
Change, Buy in und alignement, Motivation, Burn out....
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Die more resources Philosophie ist ganz einfach:

Menschen und Organisationen durch lösungsfokussierte, couragierte, begeisternde und 

kompetente Workshops, Trainings und Coaching so in ihrer Entwicklungen und Entfaltung 

zu unterstützen, dass überdauernde, lebenswerte und wertvolle Resultate erzielt werden.

Mitglied der International Coach Federation
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Adresse & Telefon

more resources
Dipl.-Psych. Christian Mühldorfer
Lindenweg 5
82541 Münsing
T. 0 81 77 – 92 61 35
H. 01 60 – 94 63 21 53

www

www.more-resources.de

e-mail

cm@more-resources.de

SKYPE  - kostenlose Anrufe und Videokonferenz

coaching-more-resources
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